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1. Allman information
Béasta kund,

Tack for att du valt ICON 35 rullstolen.

Denna bruksanvisning innehaller en beskrivning av den medicinska utrustningen och tips pa hur den kan anvandas pa
ett korrekt och sakert satt. Vanligen 1&s igenom denna bruksanvisning. Ta del av och folj sékerhetskraven.
REHASENSE® jobbar kontinuerligt pa att forbattra sina produkter och férbehaller sig ratten att géra andringar i
specifikationer och produktens funktioner utan varsel.

Rullstolen ICON 35 ar inte avsedd for att sittplats for Anvandaren i fordon som &r i rérelse (t.ex. personbilar, bussar, tag,
tunnelbana osv.). Mer detaljerad information finns i kapitlet "Transportrekommendationer”.

Vid eventuella fragor vanligen kontakta forsaljaren eller REHASENSE® direkt.
Kontaktuppgifterna finns pa bruksanvisningens sista sida.

2. Anvandning, rekommendationer och kontraindikationer

Andamal: Den manuella rullstolen &r en medicinsk utrustning avsedd fér personer med begransad rorelseférmaga som
inte kan sta, ga och/eller satta sig sjalva. Den ar avsedd for att transportera dessa personer i sittande stallning.
Anvandare kan forflytta sig med rullstolen (nar den ar utrustad med stora bakhjul eller drivhjulsramar) pa egen hand
eller med nagons hjalp. Rullstolen kan anvandas inomhus och utomhus pa olika ytor (asfalt, betong, sten och grus) vid
goda vaderforhallanden. Rullstolen far inte anvandas pa nagot annat satt.

Rekommendationer: Utrustningen ar i synnerhet avsedd fér personer som (pa grund av olika halsobesvar) inte kan sta
och/eller ga och behdver darfor en transportutrustning som hjalper dem att utféra vissa eller alla vardagsaktiviteter.

Kontraindikationer: Denna typ av rullstol kan inte anvandas av personer med pares eller andra sjukdomar som kan
orsaka allvarliga problem med kroppskontroll. Dessa personer behdver specialutformade rullstolar som ger Anvandaren
extra stdd. Huruvida nagon behdver och kan anvanda ICON 35-rullstolen bor alltid konsulteras med en lakare eller en
sjukgymnast. Den manuella rullstolen ar en medicinsk utrustning avsedd for personer med begransad rorelseférmaga
som inte kan std, ga och/eller satta sig sjalva. Den ar avsedd for att transportera dessa personer i sittande stéllning.

3. Sakerhetsanmarkningar och rekommendationer

Sakerhets- och kvalitetsnormer
ICON 35-rullstolen har genomgatt alla nodvandiga tester och uppfyller féljande europeiska normer:
PN-EN 12182:2005; PN-EN 12183:2010; PN-EN 1021-1:2007; PN-ISO 7176-1,3,5,7,8,15.
Den ar CE-markt och uppfyller kraven i forordningen 2017/745. Om rullstolen anvands pa ratt satt, kommer den att halla
i flera ar.
* Rullstolen ICON 35 far inte belastas med 6ver 125 kg.
« Utrustningen far inte anvandas i godkanda transportmedel.
» Kontrollera att bruksanvisningen har lasts av alla personer som anvander utrustningen. Tillverkaren ar inte
ansvarig for skador som uppkommit till féljd av att denna bruksanvisning inte beaktats.
* Produkten far endast anvandas om den ar i gott tekniskt skick.
»  Utrustningen far endast anvandas for sitt andamal.
»  Gor inga konstruktionsandringar i utrustningen savida du inte har tillverkarens skriftliga samtycke.
* Nar Anvandaren gor nédvandiga justeringar ska han eller hon se till att inte klAmma fingrarna eller andra
kroppsdelar klamda mellan tva rorliga delar av utrustningen.
* Vid anvandning ska alla hjulen pa utrusningen ALLTID vara i kontakt med ytan. Pa s& satt blir den stabil och
olyckor kan undvikas.
+  Né&r du anvander rullstolen i stationar stalining, MASTE handbromsarna vara lasta
+ Har det upptackts defekter eller fel, ska du inte anvanda rullstolen och kontakta forsaljaren omedelbart,
+ Denna bruksanvisning och VARNINGAR som finns pa alla etiketter ska beaktas.
* Anordningen far endast anvandas pa stabil yta.
* Undvik brannskador orsakade av direkt solljus vid anvandning. Produktens olika delar kan bli varma.
* Rullstolen bdr inte anvandas pa sand, i sorja eller vid extrema vaderforhallanden.
+ Den som bistar rullstolens Anvandare bor vara i god form.
» Tainte bort nagra delar av eller tillbehor till rullstolen pa egen hand. Detta kan paverka produktens stabilitet och
go6ra den oanvandbar.
* Rullstolen bér inte placeras i narheten av varme- eller eldkallor (eldstéder, ugnar, element, spisar). Det
rekommenderas inte att man réker nar man sitter pa rullstolen da den inte ar eldfast.

*  VID ALLVARLIGA OLYCKOR | SAMBAND MED UTRUSTNINGEN, VANLIGEN KONTAKTA FORSALJAREN
ELLER REHASENSE DIREKT (kontaktuppgifterna finns i slutet av bruksanvisningen). Det ar viktigt att genast
vidta atgarder enligt Europaparlamentets och Radets forordning (EU) 2017/745 av den 5 april 2017 om
medicintekniska produkter.
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VARNING!
Rullstolen bor inte anvandas som sittplats for Anvandaren i fordon i rorelse (som t.ex.
bussar, tag, tunnelbana, flygplan o.d.). Det ar férbjudet att sitta i rullstolen i fordon i
rorelse. Vid transport ska rullstolen parkeras och sdkras. Rullstolsanvandaren bor
transporteras pa ett sakert satt och sattas pa ett sate i fordonet. Annars finns det en
stor risk for olyckor och egendomsskador.

Rullstolen ar utrustad med flera rérliga element, faror, hal mellan olika delar. Det

foreligger en klamrisk vid hopsattning, uppfallining och justering av olika element.

Detta gaéller i synnerhet fingrar och hander. Det finns aven en risk for att skada
- fingrarna pa rorliga element. Beakta alltid sakerhetsreglerna vid justering och
z konfiguration av rullstolen for att eliminera risken for kldamskador.

4. Generell produktbeskrivning

ICON 35-rullstolen har flera olika element: parkeringsbromsar, nedmonterbara fotstéd med justerbar hojd,
nedmonterbara armbagsstdd med justerbar héjd (endast i LX-versionen). Den ar dessutom utrustad med bakhjul,
framre vandbara styrhjul och en dubbelram med korsforstarkning. Anordningen ar tillverkad av pulvermalade
aluminiumrér. Den ar val rostskyddad. Foér vissa justeringar behdvs standardverktyg som finns tillgéngliga i alla
verktygsbutiker.

Med sin taliga korsram sakerstaller rullstolen bekvam transport och férvaring, mandvrerbarhet. Det ar dessutom latt att
flytta anvandaren till och fran rullstolen.
Rullstolar levereras i férpackning och ar uppdelade i ett par element for att underlatta transport.

Rullstolsuppsattningen bestar av féljande element:

* 1 korsram med kladsel, 2 bromsar, 2 armstod, 2 bakhjul och 2 framre styrhjul;
* 2 nedmonterbara fotstod;
* 1 bruksanvisning

Vilka extra tillbeh6ér som medféljer beror pa bestalliningen.

Huvuddelar:
Skiuthandtag,
med

bromsstyrning

Beklatt

Fixerat armbagsstod
for BX. Med
héjdjustering vid LX

| Bakhjul |

Avtagbara
Lyfthandta

Parkeringsbroms ’

Hopfallbar korsram =

(under satet) Fast skruvaxel
Hopfallbar :
Sate Framhjul

Bilden ovan visar ett exempel pa en rullstol med alla standardkomponenter och dess placering. Din rullstol, dess
egenskaper kan skilja sig frdn vad som visas ovan (beroende péa bestéllningen), men namnet, funktionerna och
placeringen blir desamma.

Version 03/21 Sida 4 av 22 ICON 35 UM SE



Alternativ utrustning

Beroende pa version och bestéllning kan rullstolen utrustas med olika typer av hjul, trumbromsar, enkel eller dubbel
korsram, lyftbara fotstod, stod for personer som genomgatt amputationer, stdd fér personer med hemiplegi, valtsékra
hjul, nackstdod, sidostdd, sakerhetsbalten, saten, beklatt ryggstdéd med justerbar spanning, hopfallbart ryggstod,
skjuthandtag med justerbar hojd, stabiliserande korsram, bord, paraply, infusionshandtag, kryckhandtag.

Montage av rullstolen:
Det rekommenderas att rullstolen monteras och stalls in av en specialist innan den levereras till Slutanvandaren.

« Ta wut alla rullstolselement ur kartongen och kontrollera om alla komponenter som finns i
bestallningsspecifikationen har levererats. Om du upptacker att nagot saknas eller att nagon del ar skadad,
avbryt montaget och kontakta férsaljaren.

+ Hopfallbara komponenter sasom bakhjul, fotstéd och extra utrustning ska monteras i enlighet med
bruksanvisningen.

Att falla upp och ned rullstolen

Sa har faller du ned rullstolen: Ta av satet. Lyft fotstoden.
Lyft satets kladsel (bilden till vanster).

Sa har faller du upp rullstolen: Placera bada handerna pa
sateskladselns ror och tryck dem nedat (bilden till héger).
Var forsiktig och placera inte handerna mellan réren och
rullstolsramen nar du faller upp rullstolen.

5. Etikett

Nedan finns ett exempel pa en produktetikett som har placerats pa en travers.

Medicinsk produkt | — |

- C€[mo] (T3] .
——— |Maximal
-I lutningsvinkel

- . ICON 35 |Produktnamn |
erienummer : :
enligt GS1 128 — d 2018.12-03 |T|IIverkn|ngsdatum |
i@&. FIWEI""552'*"""":"‘¥|Produktnummer |
EE 40 cm|
=§ H — Maximal bredd
=3 & 115 kg |
Streckkod EAN — =z
GS1128 = vl S [Vaximal
= & PPy anvandarvikt
=E
=2
=

B[ rerazense ko0
S| Sulsraska 45 G -
. 57.300 Pieirkirw Trys — |Maximal
Tillverkare _— | Poland sitslangd
EAN 13 streckkod _/?L!LLM 80564 1 — [Ta  del av
enligt GS1 bruksanvisninge

Kan anvandas
utomhus

Version 03/21 Sida 5 av 22 ICON 35 UM SE



6. Anvandning

Sa har lyfter du pa rullstolen

Rullstolen far endast lyftas med hjalp av handtagen och rullstolens framre 6vre hérn dar
stdden ar fasta.

VARNING! Rullstolen far inte lyftas med stoden eller armstéden! Innan rullstolen lyfts
ska stoden monteras ned.

Att ta sig till och fran rullstolen

Det ar viktigt att man lar sig att forflytta Anvandare under tillsyn av kompetent personal. Har nedanfoér presenteras
endast vara rekommendationer:

Att flytta Anvandaren fran rullstol till sdng P
Anvandaren bor vara riktad med ansiktet mot sangen oavsett om™ *
han eller hon far hjalp av nagon eller inte. Kér med rullstolen sa |
nara sangen som mojligt s& att framhjulen ar riktade fram mot
sangen. Dra i bromsen, lyft armstdden/ sidopanelerna som finns pa
rullstolens sidor.

Att flytta Anvandaren fran sang till rullistol

Anvandaren bor vara riktad med ansiktet fran sdngen oavsett om
han eller hon far hjalp av nagon eller inte. Kér med rullstolen sa
nara sangen som mojligt sa att framhjulen &r riktade fram mot
sangen. Dra i bromsen, lyft fotstdden. Trampa inte pa fotstdden,
annars kan rullstolen valta. De som hjalper anvandaren bor forst
och framst anvanda benmusklerna for att flytta Anvandaren till

rullstolen och undvika att luta sig fér mycket eller OGveranstranga
ryggmusklerna.

Rullstolskdrning

Ratt viktfordelning ar avgérande for ratt rullstolsanvandning. Huruvida rullstolen fungerar korrekt beror inte bara pa dess
vikt utan aven kroppsproportioner, rullstolsanviandarens och bakhjulens stadllning. Ju jamnare viktfordelning av
rullstolsanvandaren pa bakhjulen, desto lattare framdrivning.
Ju jdmnare viktférdelning av rullstolsanvandaren pa framhjulen, desto svarare framdrivning.

VARNING! Kontrollera alltid att bromsarna har dragits i nar du lamnar Anvandaren medan han eller hon sitter i
rullstolen.

VARNING! Kontrollera alltid att de svdngbara framhjulen ar riktade framat om rullstolen star still for att
sakerstélla battre kontakt med ytan.

Att ta sig over trosklar

Anvandaren med ansiktet riktat mot tréskeln
(Vi rekommenderar att dessa tekniker endast tillampas av erfarna Rullstolsanvéandare)
K&r med rullstolen sa nara troskeln som mojligt
Luta rullstolen bakat genom att balansera pa bakhjulen och lyft pa de framre styrhjulen i hjd med
s, troskeln.
W= Skjut bakhjulen framét och luta dig samtidigt for att flytta kroppsvikten mot rullstolens framsida.

Vi ..“*',‘ Assistent och anvandaren med ansiktena riktade mot Anvandaren
I\ Assistenten lutar rullstolen bakat med hjalp av fotpedalen och
later de svangbara framhjulen kéra av ytan. Kor framat tills
bakhjulen ror vid kanten. Anvand sedan handtagen pa rullstolens
baksida for att lyfta bakhjulen ovanfér tréskeln
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2L Anvandare med ryggen mot tréskeln

(Denna teknik fungerar endast vid lag tréskel och om stéden inte racker ner till marken.
Koér med rullstolens baksida mot tréskeln tills bakhjulet ror vid den. Skjut bakhjulen bakat
och luta dig framat samtidigt.

el )N Assistent och Anvandare med ryggen mot tréskeln
/ A Kor till troskeln sa att bakhjulen ror vid kanten. Lyft bakhjulen med handtagen pa rullstolens
baksida bakat over kanten pa troskeln. Luta rullstolen bakat. Dra sedan rullstolen bakat mot
troskeln tills de framre svangbara hjulen ar ovanfor tréskeln. Sank sedan forsiktigt de framre
svangbara hjulen pa ytan.

Sa har kor du av troskeln

Anvandaren med ansiktet riktat mot tréskelkanten
(Vi rekommenderar att dessa tekniker endast tillampas av erfarna Rullstolsanvandare)

Kor med rullstolen sa nara troskelkanten som mgjligt.
Balansera med rullstolen pa bakhjulen och Iat de framre svangbara hjulen kéra av ytan i den ,
man det ar nédvandigt. [

Kor langsamt av kanten och sank langsamt de svangbara hjulen pa ytan. —N

Assistent och Anvandare med ansiktet mot troskelkanten

Luta rullstolen bakat med hjalp av fotpedalen och lat de framre framhjulen kéra av ytan i den
man det ar ndédvandigt.

Koér sakta ned med rullstolen fran kanten och sank forsiktigt framhjulet pa ytan.

Anvandare med ryggen mot tréskeln
(Denna teknik rekommenderas inte fér trosklar hogre @n 10cm).

Kor rullstolen sa nara troskelkanten som mgjligt.
Kor sakta av troskeln samtidigt som du sakta lutar dig framat

VARNING! Detta kan vara farligt och leda till att rullstolen vilter.

Assistent och Anvandare med ryggen mot troskelkanten

Kor rullstolens baksida sa nara troskelkanten som mojligt. Kér sakta av tréskeln och dra
rullstolen pa bakhjulen tills framhjulen kér av kanten. Sank dem sedan pa ytan.

Att ta sig 6ver ojamnheter

Vanligen f6lj dessa instruktioner nér du tar dig 6ver ojamnheter:
* Undvik att dndra korriktning

* Kor pa en rak linje. Svdng inte at sidan.

* Be nagon om hjélp for att reducera risken.

* Nar du kor 6ver en ojamnhet ska du luta dig framat for att flytta fram tyngdpunkten och 6ka rullstolens
stabilitet.
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* Nar du kor av en ojamnhet ska du luta dig bakat for att flytta tyngdpunkten bakat och 6ka rulilstolens
stabilitet.

* Kontrollera hastigheten med bakhjulsfastena, inte med bromsarna.
Att kora uppfor och nedfor trappa
VARNING! Be alltid ndgon om hjélp. Rullstolen ska flyttas av minst 2 personer i god form.

VARNING! Koér aldrig sjalv eller med hjalp av nagon annan uppfor rulltrappa.

e ik Uppf6r trappan:
8 e Skjut rullstolen mot trappan tills bakhjulen ror vid det forsta steget. Anvand handtaget for
' Z: ) att luta rullstolen bakat. Den andra personen som hjalper till ska ta grepp om ramens
nedre framre horn.

VARNING! Lyft aldrig rullstolen med stéden.

Rullstolen ska baras langsamt uppfor trappan, steg for steg. Nar tagit dig Over sista
steget ska du luta rullstolen bakat tills framhjulen sanks pa golvet. De som hjalper
anvandaren bor férst och framst anvanda benmusklerna foér att flytta rullstolen uppfér
trappan och undvika att luta sig fér mycket eller éveranstranga ryggmusklerna.

Nedfér trappan:
Rullstolen ska baras nedfor trappan pa samma satt som uppfor trappan.

7. Rengoring och desinficering

Ramen

Ramen ska rengbras med en fuktad trasa, eventuellt med milt rengéringsmedel. Den ska sedan torkas av med en torr
trasa. Ramen ska kontrolleras regelbundet for att upptacka eventuella fargdefekter som kan orsaka korrosion. Vid
synliga ramdefekter (sprickor, fargdefekter osv.) ska du héra med den lokala férséljaren angaende diagnostik och
underhall.

Kladsel

Satet och ryggstddet ar tillverkade av forstarkt nylon med hog slitstalighet. Satets kladsel kan enkelt tas av genom att
skruva loss ramens skruvar. Ryggstodets kladsel kan tas av genom att skruva loss ryggstodsrérens skruvar. Satet och
dess kladsel kan tvattas med en svamp och milt rengéringsmedel.

Smuts pa metall- och plastdelarna kan avlagsnas med vanliga rengéringsmedel och en svamp eller en mjuk trasa. Ta
del av produktinformationen och anvand endast rengéringsmedel som ar avsedda for rengdring och desinficering (inga
I6snings- eller slipmedel).

Desinficering

Kontakta forsaljaren for att kontrollera att desinficeringen har utférts av kompetent personal. For att desinficera
produkten sjalv far du anvanda allmant tillgangliga desinficeringsmedel utan klor och fenol. Tillverkaren ar inte ansvarig
for skador som uppstatt i samband med felaktig anvandning av desinfektionsmedel.

8. Underhall och service

Trots sin robusta konstruktion och slittaliga material, forslits produkten. Det rekommenderas att den kontrolleras av
specialister med jamna mellanrum.

For grundldggande servicearbeten racker det med insticksnycklar, skiftnycklar, en platt skruvmejsel och en kryssmejsel.

Delar som ska kontrolleras regelbundet:

Delens namn Typ av kontroll Kontrollfrekvens

Dack Dacktryck (2,0-2,2 bar), tillstdnd av géngor och dack. Uppratthall trycket [Minst en gang i veckan
i bada dack pa samma niva. Hardare dack ger battre mandvrerbarhet
och underlattar kdrningen. Samtidigt ger de lagre kérkomfort vid kérning
pa ojamna ytor.

Minst
Montage av|Skruvarnas stramhet Vid justering av framre hjulfasten som &r Iésa kan jen gang i veckan
framhjulen skruven spricka och rullstolen kan valta.

Version 03/21 Sida 8 av 22 ICON 35 UM SE



Om ekrarna ar I6sa kan bakhjulen deformeras. Kontakta foérsaljaren (Om problemet har
Ekrar eller lokal cykelservice for att reda ut problemet upptackts
Hjulaxlar Avlagsna har eller ansamlad smuts Vid behov
Drivhjulsringar Vid behov
Repade hjulringar ska bytas ut da de kan utsatta Anvandarens hander
for skador vid koérning
Bromsar Bromskraften beror pa dacktrycket. Bromsprestandan kan paverkas av [Bromsfunktionen ska
smuts som ansamlas i dacken. Hall bromsarna rena genom att torka av [kontrolleras minst en gang
dem med en fuktad trasa for att fa bort smuts. Smorj in skruvar som [i veckan
bromsspakarna roterar pa.
Kontrollera bromsens horisontella position.
Ramen Hall rullstolen ren foér anvandarkomfort
Minst en gang i manaden,
beroende pa anvandning
Styrhjul Utrymmet mellan hjulfastet och framhjulet ska hallas rent da eventuell [Underhall ska  utféras
smuts kan orsaka snabbare forslitning av styrhjulen minst en gang i manaden
For att avlagsna smuts, ska det framre svangbara tas av fran fastena. |eller oftare
Darefter ska smuts avlagsnas och hjulens metallelement ska sakras |beroende pa typ av yta
(t.ex. med hjalp av smdrjmedel). och villkor
Lostagbara Vid intensiv anvandning
element Kontrollera rullstolens I6stagbara element. Lésa skruvar ska dras at. av rullstolen ska den
kontrolleras en gang i
manaden

Vanligt forekommande problem och I6sningar

Har du upptackt nagra funktionsfel hos rullstolen, bér du avbryta anvandningen. Kontakta rullstolsleverantérens lokala
butik eller serviceavdelning. Tillverkaren garanterar inte att rullstolen kommer att fungera korrekt om andra an
originalreservdelar anvands.

Symtom

Mojliga orsaker

Vad ska jag géra?

Rullstolen lutar sig at
ena sidan

* Ena dacket kan vara mer pumpat an
det andra

* Pumpa dacken (2,0-2,2 bar).
> Kontrollera rullstolens viktférdelning

Det ar svart att skjuta
rullstolen

» Lagt lufttryck i dacken

* Smuts pa framhjulens axel

* For hog belastning av de svangbara
framhjulen

* Pumpa dacken (2,0-2,2 bar).

* Avlagsna smuts eller har frdn de svangbara
framhjulens axlar

+ Flytta tyngdpunkten.

Det ar svart att svanga

+ Lagt dacktryck

* Pumpa dacken (2,0-2,2 bar).

inte korrekt

> Lagt lufttryck i dacken

rullstolen « Framhjulens horisontella axlar &r for | « Kontrollera framhjulens axlar och lossa dem vid
hart fastsatta behov.
* Smuts pa framhjulens axel * Avlagsna smuts eller har fran de svangbara
framhjulen
Bromsarna  fungerar

* Pumpa dacken (2,0-2,2 bar).

Det ar svart att falla
upp och ned rullstolen

> Kladseln ar for spand
b Smuts i korsramens gangjarn

» Lossa skruvarna som haller kladseln och dra at
dem igen.
» Rengor och smorj korsramens gangjarn.

Rullstolen ar ostabil

> Lagt lufttryck i dacken
Rullstolens element ar inte stela och
tata

> Pumpa dacken (2,0-2,2 bar).
> Se till att alla skruvar och muttrar ar atdragna.

Dackpunktering

> Det kan finnas hal i ror eller dack
* Forslitning av dack och ror

- Kontakta den narmaste rullstolssaljaren eller
cykelservice for att reparera skadade ror eller|

déack

Version 03/21

Sida 9 av 22

ICON 35 UM SE



Om det uppkommer nagra produkifel reckommenderar vi att du kontaktar auktoriserad service eller forsaljaren du kopte
rullstolen av. Tillverkarens garanti omfattar inte produktens funktion om produkten har reparerats av oauktoriserad
servicetekniker och/eller originalreservdelar inte har anvants.

VARNING! Vid oauktoriserad reparation slutar garantin galla.

Auktoriserad service
For att genomféra auktoriserad reparation ska du kontakta férsaljaren du képte produkten av eller sjalva tillverkaren.

Att skicka rullstolen eller dess delar till service

For att fa rullstolen lagad behdver du kontakta den lokala forsaljaren eller tillverkarens service. Rullstolen eller dess
delar ska skickas i en skyddsférpackning for att forebygga eventuella transportskador. Det ar bast att anvanda
originalférpackningen. Transporten boér utféras av den transportfirma som anvisats av tillverkaren.

VARNING! Tillverkaren ar inte ansvarig for skador i anordningen eller dess komponenter som uppstatt vid
transport eller till foljd av felaktig féorpackning.

Bortskaffande och atervinning av produkten
Anordningen ska bortskaffas enligt gallande lokala och nationella féreskrifter Kontakta en lokal atervinningsstation
eller auktoriserad kopare for att bortskaffa forpackningar, metallram komponenter, plast- och metalldelar pa ratt satt.

9. Transport och forvaring

Transportrekommendationer

ICON 35-rullstolen ar Iatt att transportera. Den kan fallas ihop och nedmonteras for att
reducera storleken och vikten. Det finns mdjlighet att ta av bakhjulen och stéden och falla
ihop korsramen enligt ovan.

VARNING! Rullstolen ar inte nagon bilstol. Det ar forbjudet att sitta i rullstolen
under bilresa. Rullstolen ska féllas ihop och fixeras pa ett sakert sitt.

Forvaring

Anordningen ska forvaras i ett torrt utrymme vid temperatur éver 0°C. Rullstolen kan fallas ihop sa att den tar mindre
plats vid forvaring. Fotstdden kan ocksd nedmonteras sa att rullstolen tar annu mindre plats. Vid temperatur under noll
eller fukt kan dack, material, axlar, lager och andra element utsattas for skador. For att skydda dacken mot
deformationer vid langvarig férvaring ska traunderlagg eller andra stdd placeras under ramen. Vi rekommenderar att du
tacker rullstolen fér att skydda den mot smuts och damm.

10. Ateranvindning

Var medicinska utrustning kan anvandas av en annan anvandare om den ursprungliga anvandaren inte langre
behdver den. Utrustningen ska forst kontrolleras noggrant och desinficeras av en auktoriserad tekniker hos forsaljaren.

Foljande element ska kontrolleras:

+  strukturens stelhet,

« infastning av skruvar och muttrar

* tygelement,

*  hjul och kullager,

* bromsarnas prestanda och skick.
Om nagot av elementen ovan ar slitet eller skadat, ska det bytas ut. Vi rekommenderar sarskilt att du installerar nya
hjul for varje ny anvéandare. Alla I6sa skruvar och muttrar ska dras at. Produkten ska rengdras och desinficeras
noggrant.

VARNING! Rullstolen far inte anvandas om ramen ar bojd eller trasig.

Varje ny anvandare ska fa utrustningen med bruksanvisning.
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11. Garanti
Garantiinformation

Produkten omfattas av 24 manaders garanti som I6per fran inkdpsdatumet.

Under denna period ska alla materialdefekter som tillverkaren bar ansvar for eller som uppstatt till féljd av att fel
material anvants lagas eller bytas ut kostnadsffritt.

Dack-, kladsel- och ekerskador som uppstatt till folid av att anordningen forslitits med tiden omfattas inte av
garantin. Andra rullstolsdelar som forslits vid anvandning tacks inte heller av garantin.

Alla mekaniska skador och skador som uppstatt till foljd av felaktig anvandning eller anvandning i strid med
produktens andamal tacks inte av garantin.

Vid oauktoriserade andringar och modifikationer i rullstolen slutar garantin galla.

Eventuella defekter eller skador ska anmalas till leverantdéren omedelbart.

Ansvarsomfattning

Garantin omfattar inte transportkostnader.
Garantin omfattar inte skador som uppstatt till f6ljd av produktfel.
Garantin omfattar inte skador som uppstatt till foljd av att man saknar férmagan att anvanda produkten.

Producenten ar inte ansvarig for skador som uppstatt till félid av att anvandaren inte foljt eller missforstatt denna
bruksanvisning.

Modifikationer i rullstolen eller tilliggselement

Denna definition avser alla rullstolar som har modifierats eller som skiljer sig fran de detaljer som beskrivs i
denna bruksanvisning eller om extra element som inte levererats av tillverkaren har monterats vid produkten.
Om Anvandaren modifierat anordningen enligt ovan utan att ha inhamtat tillverkarens skriftiga samtycke,
uppfyller den inte CE-kraven och omfattas inte av garantin.

Vid fragor om modifikationer, vanligen kontakta Tillverkaren innan du vidtar nagra atgarder.

12. Tekniska uppgifter

De tekniska uppgifterna skiljer sig beroende pa ramdimensioner och rullstolskonfiguration (fram- och bakhjulen).
Uppgifterna i tabellen avser ett 40cm brett och 40cm djupt sate. Alla matt anges i centimeter (cm) for avstand
och kilo (kg) for vikt savida annat inte bestamts.

| ICON 35Bx ICON 35Lx
Korsramen | 2x2
Satets bredd | 40 (45, 50)
Satets djup | 40
Maximal anvandarvikt | 125
Rullstolens langd | 103
Rullstolens hojd | 91
Rullstolens bredd | 56 (61, 66)
Langd (utan stdd) | 65
Hojd vid nedfillt 1age | 74
Bredd vid nedfallt lage | 27
Totalvikt | 9.0 9.8
Transportvikt | 8.1 8.9
Framsétets hojd | 44-49
Ryggstddets hojd | 42
Stédets langd | 32-45
Stédens vinkel (°) | 73°
Armbagsstddets hojd | 22 18-25
" bakhijul | 14" (20", 22", 24")
" framhijul | 7"

* Standardmatt = satets bredd 40cm

Version 03/21 Sida 11 av 22 ICON 35 UM SE



13. Konfiguration och anvandning av rullstolen

13.1. Introduktion till ICON 35

ICON 35-ramar mojliggdr olika instéllningar av storlek (bredd) och justering av satets hdjd och stabilitet beroende
pa Anvandarens behov. Ramen ar sa utformad att den lases nar den blir spand under belastning. Bade ICON 35Bx
och ICON 35Lx har fast ramdjup. ICON 35Bx har armstdéd med fast hojd, medan ICON 35Lx har armstdd med
justerbar hojd.

VARNING! Framre och bakre axeln samt hjuldiametrar far endast andras av kvalificerad personal eller en
sjukgymnast utbildad inom rullstolsmontage. For att fa mer detaljerad information, vanligen kontakta
Rehasense eller Forsiljaren.

VARNING! Vid felaktig konfiguration kan rullstolen bli ostabil, vilket kan vara farligt for anvandaren.
Kontakta alltid forsaljaren om du tror att du behdver byta ut nagra delar.

13.1.1. ICON 35Bx

ICON 35Bx ar den basta modellen fran ICON 35 serien. Armstéden har fast hojd. De mindre bakhjulen har fast
position, 14”. De storre bakhjulen har flera olika positioner, dvs. 207/227/24”. De framre svangbara hjulen ar
justerbara, vilket maojliggér optimal instalining av satets héjd och vinklar.

Konfiguration av armbagsstdd - ICON 35Bx

Montage av armstod:

2"

Konfiguration av ramen - ICON 35Bx

* Armstddet har fast hojd.

Det finns mojlighet att andra ramens hojd och vinklar genom att andra hjulstorleken (diameter)

Montage av bakhjul 14”

¢ Bakhjulet 14” har fast axelhdjd
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Montage av bakhjul 20” / 22" | 24”

*  De stora bakhjulen har justerbar axelhdjd.

* For att modifiera axelhdjden, lossa muttern (1), flytta bakhjulets klamma (2)
uppat eller nedat till dnskad position och dra sedan at muttern (1) i den nya
positionen.

* Go6r samma sak pa den andra sidan.

VARNING! Se till att bada positioner ar justerade till samma hojd.

Justering av framhjulsmontage

Om bak- eller framhjulens position eller storlek modifieras, kan du behdva justera det
svangbara hjulets vinkel for att forhindra hjulvibrationer och sakerstélla smidig kérning.

Lageruppsattningens huvud (1) ska alltid vara placerad vid 90 graders vinkel mot ytan.

Efter att ha andrat hjulinstallningarna behdéver du justera vinkeln

Sa har gor du for att justera lageruppsattningens vinkel:
* Lossa de 2 skruvarna (2). Justera sedan lageruppsattningen tills lagrets vertikala

axel (1) ar placerad vid 90 graders vinkel mot ytan
* Anvand Loctite-lim och dra at skruvarna.

=

LN
For att modifiera satets hojd kan du montera framhjulen i olika positioner (3). (Pa
ritningen visas framre hjulfasten med 5 olika positioner.) Olika hal mojliggér aven
montage av framhjul med olika diametrar.
VARNING! Alla justeringar far endast utforas av kvalificerad service eller en
sjukgymnast med erfarenhet inom rullstolskonfiguration. For att fa mer detaljerad
information, vanligen kontakta Rehasense eller Forsaljaren.

13.1.2. ICON 35Lx

ICON 35Lx ar en lyxig modell fran ICON 35-serien. Armstddet har justerbar bredd och langd, vilket gor det lattare for

anvandaren att satta sig.
De mindre bakhjulen har fast position, 14”. De storre bakhjulen har flera olika positioner, dvs. 207/22”/24”. Det framre
svangbara hjulets vinkel ar justerbar, vilket mdjliggdr olika instaliningar av satets héjd och vinklar och anpassning till

Anvandarens behov.
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VARNING! Framre och bakre axeln samt hjuldiametrar far endast andras av kvalificerad personal eller en

sjukgymnast utbildad inom rullstolsmontage. For att fa detaljerade instruktioner, kontakta Rehasense eller
Forsaljaren.

Montage av armbagsstod - ICON 35Lx

Montage av armstod

* Armstdd har justerbar hojd

* L&g hojd mojliggor placering under ett skrivbord eller ett
bord.

* Hog hojd ger mer komfort ndr man satter sig i eller
tar sig upp ur rullstolen

Instélining av ramen - ICON 35Lx
Det finns mojlighet att &ndra ramens héjd och vinklar genom att &ndra hjulstorleken (diameter)

Bakhjulets uppséattning 14”

* Bakhjulet 14” har fast axelhdjd

Montage av bakhjul 20” / 22" | 24”

* De stora bakhjulen har justerbar axelhgjd.

* For att andra axelhojden ska du lossa muttern (1), flytta
den bakre hjulklamman(2) uppéat eller nedat till 6nskad
position,

a nastepnie dociggngc¢ nakretke (1) w nowej pozyc;ji

* GOr detta pa bada sidor

VARNING! Se till att bada positioner ar justerade
till samma héjd.
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Justering av framhjulsmontage

Vid andring av bak- eller framhjulens position eller storlek
kan du behdéva justera det svangbara hjulets vinkel for att
forebygga hjulvibration och sakerstalla smidig kérning.

Lageruppsattningens huvud (1) ska alltid vara placerad
vid 90 graders vinkel mot ytan. Efter att ha &ndrat
hjulinstallningarna behdver du justera vinkeln.

Sa har gor du for att justera lagerhdljets vinkel:

. Lossa de 2 remmarna (2). Justera sedan
lageruppsattningen tills lagrets vertikala axel (1) ar
placerad vid 90 graders vinkel mot ytan

N Anvand Loctite-lim och dra at skruven.

For att andra séatets hdjd kan du montera framhjulen i olika
positioner (3). (Pa ritningen visas framre hjulfasten med 5 olika
positioner.) Olika hal mgjliggér &ven montage av framhjul med
olika diametrar.

VARNING! Samtliga justeringar enligt ovan far endast
goras av kompetent service eller en sjukgymnast. For att
fa mer detaljerad information, vanligen kontakta
Rehasense eller Forsaéljaren.

Satets kladsel och konfiguration av ryggstodet - ICON 35Lx

Lx ar utrustad med ett ergonomiskt sate och beklatt ryggstdod med stilig form i tva farger av mesh 3D-tyg. Detta ger
ett mjukt sate, luftcirkulation och mer komfort ndr man sitter i rullstolen. Kladseln kan tas av for tvatt.

Satet och ryggstodets kladsel

« For att ta av satets kladsel, ska du dra av kardborrebandet (1) och lossa skruvarna (2) pa vanster och héger
sida.
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* For att ta av ryggstodets kladsel, dra av kardborrebandet fran det nedre bakre réret (3) och lossa
skruvarna (4) pa vanster och hoger sida.

13.2. Generellt

13.2.1. Hjul

Bakhjul
Beroende pa bestallning kan rullstolen utrustas med bakhjul med féljande diameter: 14”, 207, 22” eller 24”. Hjulen

kan utrustas med pneumatiska dack eller punkteringssdkra PU-dack. Andra hjulstorlekar och typer finns
tillgangliga mot bestallning.

14”-hjul levereras som standard och ar avsedda for rullstolskérning med en Assistent. Rullstolar med storre hjul
(207/227/24”) kan anvandas for kdrning pa egen hand.

Skruvaxlar
14” bakhjul ar utrustade med skruvaxlar som mojliggdér montage och nedmontering med verktyg.

Sa har gor du for att ta ut hjulet ur ramen:
* Hall muttern (2) och lossa skruven
(1), dra sedan ut hjulet ur lagret

Sa har gor for att satta in hjulet:

* Dra skruvaxeln (1)

mot lagret, dra at skruven (1) och muttern (2)
» Kontrollera om hjulnavet ar

tatt atdragen.
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Snabbfastande axel
Stora bakhjul (207/227/24”) ar utrustade med snabbfastande axlar som mdjliggor snabbt montage eller nedmontering.

Sa har gor du for att ta ut hjulet ur ramen:
+ Hall lossningsknappen (1) nedtryckt och dra ut hjulet
ur lagret.

Sa har gor for att satta in hjulet:

» Placera axelanden i lagret (2),

hall lossningsknappen (1) nedtryckt,

tryck in axeln i lagret och slapp knappen.
|« FOrsok dra ut hjulet ur lagret for att

kontrollera att det ar last i fast lage.

VARNING! Akta fingrarna nar du monterar eller monterar ned hjul. Placera inte fingrarna mellan ekrarna
' eller dacken och drivringen.
VARNING! Akta fingrarna nar du skjuter rullstolen. Placera inte fingrarna mellan ekrarna eller ddacken och
drivringen. Anvand ekerskydd som finns tillgangliga som extra tillbehor for att skydda
fingrarna.

13.2.2. Bromsar

@)

O/

Lossad broms Ansatt och lgst broms

e For att kontrollera bromsen, dra bada bromsspakarna (1) samtidigt och kontrollera
bromskraften.

e For att stoppa rullstolen helt, dra bromsspakarna tills rullstolen stannar.

e FOr att lossa bromsarna, lossa helt enkelt bada bromsspakarna sa att de gar ner av sig
sjalva.

For att anvdnda bromsarna som parkeringsbromsar, ska de lasas i ansatt lage.

e Nar bromsarna aktiveras med bromsspaken (1), tryck de 2 sma lasspakarna (2) under
bromsspakarna.

e For att I&sa upp lasta bromsar, dra helt enkelt bada bromsspakarna mot skjuthandtagen och
slapp dem sedan. Bromsarna kommer att Iasas upp av sig sjalva.
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13.2.3. Fotstod
Aluminium med fastskruv for hojdjustering och hopféllbara fotstod.

+  Stoéden kan enkelt vandas utat och knappas ut. De kan aven vandas inat under
satet sa att man kan réra med benen kring rullstolen.

* Fotstdden har justerbar hdjd. Om rullstolen anvands utomhus ska det minimala
avstandet mellan fotstéd och yta vara 4-5 cm. @

)~

»  For att mojliggora enkel forflyttning till och fran rullstolen, kan fotstdden fallas ihop
(A)

VARNING! Det ar forbjudet att trampa pa fotstoden. Det finns namligen en
risk for att rullstolen valter.

Justering av fotstodsuppséttningen

Sa har gor du for att vinda eller kndppa ut fotstodet:

*  Tryck lasspaken (1).
+ Vand fotstéden (2) utat till ca. 45° .

@ « Dra dem sedan uppat for att knadppa ut dem ur
rullstolsramen (3).
Q/‘ : 5 Sa har gor du for att kndppa in stddet:

« Hall ena sidan ca. 45° mot ramen.

+ Stoppa sedan in stddanden i ramhalet (3).

» Nar stodet hanger fran ramen ska du vanda den
framat (2). Fotstodet bor l1asas automatiskt.

« Kontrollera att vanster och hoger fotstdd ar fasta vid
ratt sida pa ramen.

Sa har gor du for att justera fotstodets hojd:
* Lossa lasskruven (4).

+ Stall sedan in stddet langd genom att flytta fotstodet
(5) uppat eller nedat till 6nskad hojd (6 positioner).

» Placera skruv i ratt hal och tryck in den med muttern

Version 03/21 Sida 18 av 22 ICON 35 UM SE



13.2.4. Armstod

Armstod (héjdjustering)

Armstéden ICON 35Lx har justerbar hojd.

Sa har gor du for att justera armstédens hojd:
« Hall den runda réda knappen (1) pa
ramens nedre sida nedtryckt.
« Stall in 6nskad héjd pa armstddet med
andra handen. Slapp knappen sedan.

VARNING! Anvdnd aldrig armstéd som greppunkter for att
lyfta eller flytta pa rullstolen.
VARNING! Bada armstod ska justeras till samma hojd.

13.2.5. Stodmekanismen som falls ihop i halften

Bade Bx och Lx versionen &r utrustad med en stédmekanism som fills ihop i hélften och gor det mojligt att
reducera rullstolens storlek for forvaring eller skotsel. Den dr mest kompakt nar handtagen ligger jamnt med
ramen i nedfallt lage.

Justering av stddmekanismen som falls ihop i halften

For att falla ihop mekanismen behdver du skjuta
handtagsroren:

« Tryck in de 2 spakarna (1) i den
hopfallbara stédmekanismen.
+ Fall ihop handtagsréren bakat.

For att falla upp mekanismen ska du trycka
handtagsréren:

» Dra handtagsroren bakat sa att de lases
automatiskt i sin ursprungliga position.

Version 03/21 Sida 19 av 22 ICON 35 UM SE



14. Tillbehor

14.1 Sate och ryggstod med hogsta komfort

Utrustad med ett ergonomiskt sate och beklatt ryggstdéd med stilig form i tva farger av mesh 3D-tyg. Detta
ger ett mjukt sate, luftcirkulation och mer komfort nar man sitter i rullstolen.

14.1.1 Bélten for justering av satets spanning

Det finns mojlighet att justera spanningen av satets balten
for att anpassa dem till Anvandarens individuella behov.

Sa har gor du for att justera satets balten:

Justera spanningen av de 3 kardborrebanden (1) for att
sakerstalla optimal komfort.

14.1.2 Bakre balten for spanningsjustering

Det finns mojlighet att justera spanningen av de bakre
baltena
for att anpassa dem till Anvandarens individuella behov.

Sa har gor du for att justera ryggstodet:
e Justera spanningen av de 2 kardborrebanden (1) i
den 6vre delen for att sékerstalla optimal komfort.
e Justera spanningen av kardborrebanden (2) i den
Ovre delen for att sakerstalla optimal komfort.
e Nedre ryggstddsbalten med enkelt kardborreband
(2) kan vandas for att sakerstalla battre komfort for
l&ndryggen.
o Nedre ryggstddsbalten med enkelt kardborreband
‘@ (2) kan dessutom flyttas uppat for att fastas i ett nytt
hal (3) pa bakre réret genom att lossa och spanna
upp kldmmorna (4) for att f& en hogre position och
sakerstalla battre ryggstod.

14.1.3 Beklatt sate och stod

Fasts vid satet med justerbar spanning och
ryggstédsbalten med kardborreband. Du behdver
bara ett par sekunder for att ta av eller satta pa
kladseln.
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14.2 Valtskydd
14.2.1 Véltskydd (gungskydd) - montage pa vanster sida (vy bakifran)

Detta skydd ger 6kad
stabilitet och
anvandarsakerhet. Det
rekommenderas sarskilt for
Anvandare som haft sina
nedre kroppsdelar
amputerade, men ar [Ampligt
fér samtliga Anvandare.

VARNING! Vailtskyddet
far endast monteras av
specialiserad service och
en erfaren sjukgymnast.

Valtskyddet &r aktivt nar de | For att aktivera eller | Vrid det sedan runt framre | Slapp sedan réret som
sma hjulen placeras lagt inaktivera valtskyddet ska | axeln till ramens inre sida. | |3ses automatiskt
du ta tag om framre roret

ovanfor ytan. Nar det sitter och dra det nedat.

hogt ovanfér ytan ar
skyddet inte aktivt.

14.2.2 Valtskydd (slirskydd) - montage pa vanster,sida (vy bakifran)

Detta skydd ger okad
stabilitet och
anvandarsakerhet. Det
rekommenderas  sarskilt
for Anvandare som haft
sina nedre kroppsdelar
amputerade, men ar
lampligt  for  samtliga
Anvandare.

VARNING! Viltskyddet
far endast monteras av
specialiserad  service
och en erfaren
sjukgymnast.

For att aktivera eller inaktivera| Flytta valtskyddet i 6nskad riktning med andra
Valtskyddet &r aktivt nar | valtskyddet, skjut ut tappen (1) och halll handen (upp/ned)

de smé& hjulen placeras | fast den. Slapp sedan tappen for att lasa valtskyddet i
lagt ovanfér ytan. Nar det Onskat lage.

sitter hogt ovanfor ytan ar
skyddet inte aktivt.
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